WOCHENPLAN MITTAGSANGEBOT KALENDERWOCHE 45
MONTAG, 02.11.2026 — SONNTAG, 08.11.2026

EXCELLENT FOOD @ BAR & EVENTS
MONTAG, DIENSTAG, MITTWOCH, DONNERSTAG, FREITAG, SAMSTAG, SONNTAG,
02.11.2026 03.11.2026 04.11.2026 05.11.2026 06.11.2026 07.11.2026 08.11.2026
TAGES SALAT /
SUPPE Tagessalat Tagessalat Tagessalat Tagessalat Tagessalat
CHF 6.50 Kerne Karotten Gurke Cro(tons Pickles Geschlossen Geschlossen
CHF 12.50
. . Schweins . . . .
Rinds Brisket Chicken Curry Rindseintopf an Pouletbrust Schnitzel
o . Schulterbraten S .
CLASSIC Chimichurri Steinpilzecréme Basmati Reis Senfsauce Hausgemachte Sriracha Geschlossen Geschlossen
CHF 24.50 Rosmarin Kartoffeln P . Brokkoli Kartoffelstampf Batata Harra
. Tagliatelle .. .
Pastinaken Rostzwiebeln Karotten Rotkohl
Randen
. iRi
Clzantiiicoied Penne Cinque P Beluge Linsen Curry Gebakener Rotkohl
erbette S Gorgonzola Gerstotto
DAILY HIT . . 5 Parmesan Basmati Reis .. Hummus
Philadelphia Creme . Baumniusse Geschlossen Geschlossen
CHF 22.50 Auberginen Rahm Brokkoli Rotwein Birne Batata Harra
g. Pfeffer Rostzwiebeln Creme Fraiche
Pecorino

Das gesamte Team freut sich auf lhren Besuch im Restaurant the flow auf Deck 3 in der Welle 7
Restaurant the flow, Welle 7, Schanzenstrasse 5, 3008 Bern | Telefon +41 58 565 78 78 | info@theflow-restaurant.ch | www.theflow-restaurant.ch

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% Mwst. Sofern nichts anderes vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Fleisch aus Schweizer Herkunft.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.



mailto:58%20565%2078%2078

