
 

 

 

 

 

 

WOCHENPLAN MITTAGSANGEBOT KALENDERWOCHE 43 

MONTAG, 20.10.2025 – SONNTAG, 26.10.2025 

 

 
MONTAG, 
20.10.2025 

DIENSTAG, 
21.10.2025 

MITTWOCH, 
22.10.2025 

DONNERSTAG, 
23.10.2025 

FREITAG, 
24.10.2025 

SAMSTAG, 
25.10.2025 

SONNTAG, 
26.10.2025 

TAGES SALAT / 
SUPPE 

CHF 6.50 
CHF 12.50 

Tagessalat 
Kerne 

Tagessalat 
Randen 

Tagessalat 
Croûtons 

Tagessalat 
Pickles 

Tagessalat 
Chinakohl 

Geschlossen Geschlossen 

CLASSIC 
CHF 24.50 

Pouletbrust Suprême 
Champignonsauce 

Tagliatelle 
Lauch 

Hausgemachter 
Hackbraten 
Senfsauce 

Schnittlauch 
Kartoffeln 

Rind Stroganoff 
Essiggurken 

Peperoni 
Champignon 
Kräuter Reis 

Niedergegarter  
Kalbsschulter 

Bunter Pfefferjus 
Kartoffelgratin 

Aaretal Duroc 
Schnitzel 

Tartaresauce 
Rosmarin Kartoffeln 

Coleslaw 

Geschlossen Geschlossen 

DAILY HIT 
CHF 22.50 

Tagliatelle 
Safransauce 

Lauch 
Champignons 

Shakshuka 
Onsen Ei 

Schnittlauch 
Kartoffeln 

Cavatelli 
all'arrabbiata 
Grana Padano 

Basilikum 

Aubergine mit Feta 
Dill-Jogurt 

Granatapfel 
Kartoffelgratin 

Chili Sin Carne 
Sojaschnetzel 

Pita Brot 
Crème Fraîche 

Geschlossen Geschlossen 

 

 

 

Das gesamte Team freut sich auf Ihren Besuch im Restaurant the flow auf Deck 3 in der Welle 7 

Restaurant the flow, Welle 7, Schanzenstrasse 5, 3008 Bern | Telefon +41 58 565 78 78 | info@theflow-restaurant.ch | www.theflow-restaurant.ch 

 

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% Mwst. Sofern nichts anderes vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Fleisch aus Schweizer Herkunft. 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. 

 

mailto:58%20565%2078%2078

